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lkjka’k % 

सध्या भारतात समाज माध्यमाांमुळे घटस्फोटाचे प्रमाण वाढले आि े दशेभरातील शिरी तसेच ग्रामीण भागाांमधील समाजात 

भोगवादाला स्थान ददल्याचे ददसुन येते भोगवाद घटस्फोटाचे प्रमाण वाढले आि ेया बदला मागे समाज प्रसारमाध्यमां, प्रभाव बदलती 

सामामजक मुल्ये, ममिलाांचे वाढते आर्थिक स्वातांत्र्य आमण पारांपाररक ललांग भूममका मधील बदल िी प्रमुख कारणे आितेच मशवाय 

प्रसार माध्यामाांमुळे वृत्तपत्रे , रेमडओ मसनेमा इत्यादी जी लोकमाध्यमे आिते त्याचािी पररणाम व्यक्तीच्या सामामजक  भावमनक 

जडणघडणीवर मवकासावर िोत असतो ि ेलक्षात घ्यावयास िवे मसनेमातून अश्लीलता ककां वा मारपीटीचे  तसेच भोगवादी  मवलासी 

जीवनाचे दषृ्य सातत्याने मुलाांच्या पािण्यात आली तर कळत नकळत मुलाांच्या सामामजक मवकासावर त्याचा पररणाम िोऊ शकतो 

त्यामुळे मसनेमा दरूदशिन इत्यादी लोकां  माध्यमाांनी आमण शक्यतेवर अपराधी वृत्ती लुटालूट , मारपीठ , मवलासीपद्धतीचे जीवन 

इत्यादी प्रकारची कथा नक्की दाखवू नयेत वृत्तपत्राांमध्ये दखेील शोध पत्रकाररतेचे अवडांबर माजमवण्यात आलेली आि े त्याचेिी 

पररणाम व्यक्तीच्या सामामजक मवकासावर चाांगले िोऊ शकत नािी . वाढत जाणाऱ्या  घटस्फोटाच्या समस्येच्या दषु्पररणामावर 

लगेच उपाय योजना करून सामामजकदषृ्या समतोल राखणे आवश्यक बाब झाली आिे. 

 

izeq[k 'kCn % मडमजटल युग, समाज माध्यम, घटस्फोट, कुटुांब.  

 

 

izLRkkouk % 

कौटुांमबक जीवनाचा मूलभूत पाया म्िणजे पती-पत्नी 

मधील पररपूणि पररपक्व असे नातेसांबांध िोय . लग्नाचा 

मवचार प्रत्येकालाच करावा लागतो लग्न केव्िा करावे िी 

ज्याचे त्याच्या पररमस्थतीवर आमण मनावर अवलांबून 

असत े म्िणजेच व्यक्ती परत्वे मनणिय अस ू शकतो . 

मववाि म्िणजे यशस्वी जीवन सिजीवन घालमवण्याचा 

तो एक समाज सांमत मागि आि े . मववािात दोन 

मभन्नललांगी व्यक्ती एकत्र येतात लग्नासांबांधीच्या कल्पना 

दोघाांच्यािी जोडीदाराांच्या सारख्या असाव्यात मववाि 

म्िणजे पोरखेड नव्ि ेतर ती एक मित्त्वपूणि बाब आि े. 

उत्सुकता, मजज्ञासा जबाबदारीची ओळख वैचाररक 

पातळी या सवि बाबी मववािसांबांध यशस्वी ठरमवण्यात 

मोलाची भर घालतात. पती-पत्नी सांबांध मववाि यशस्वी 

िोण्यामागे िक्क आमण अमधकार याचबरोबर 

जबाबदारीची जाणीव असेल तर वैवामिक जीवन सुखी 

िोऊ शकेल. परस्पराांना समजून घेणे आर्थिक सिकायि 

करण े ि े मववािातील मित्त्वाचे मूलभूत घटक आिते     

आपल्या वैवामिक जीवनामध्ये सुख आमण समृद्धी 

ददवसेंददवस यशस्वी व्िायला पामिजे यासाठी मववामित 

व्यक्तींना कािी नवीन गोष्टी मशकाव्या लागतात तर 

कािी गोष्टींचा त्याग करावा लागतो . आजच्या 

http://www.ijrssis.in/
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मडमजटल युगात समाज माध्यमे दैनांददन जीवनाचा 

अमवभाज्य भाग बनली आिते .व्यक्तीला नातेवाईकाांशी 

सांवाद साधने, मामिती ममळवणे आमण मनोरांजन करणे 

यासाठी लोक समाज माध्यमाांवर अवलांबून आिते 

दरूदशिन, टेमलफोन, मोबाईल, फेसबुक, व्िाट्सअप 

इत्यादी समाज माध्यमाांच्या अमतरेकामुळे नात्याांमध्य े

गैरसमज, अमवश्वास आमण मानमसक तणाव मनमािण  

झाले आिते. कुटुांबात कलि िोऊन घटस्फोटाांच्या 

वाढत्या प्रकरणामुळे िी एक सामामजक समस्या उद्यास 

आली आि े . मिाराष्ट्रात समाज माध्यमाांमुळे 

घटस्फोटाचे प्रमाण वाढले आिते 18% टके्क घटस्फोटाचे 

कारण ि ेकेवळ समाज माध्यमे असून िा आकडा ददवसा 

गमणत वाढत चालला आि े.  

कोणत्या राज्यात सवािमधक घटस्फोट िोत आि े  

जगाला जोडणाऱ्या सोशल मीमडयामुळे मिाराष्ट्रात 

घटस्फोटाचे प्रमाण वाढल े आिते गेल्या तीन वर्ाांमध्य े

पती-पत्नीमध्य े घटस्फोट िोण्याच्या घटना तीन पटीने 

वाढ झाली आि े" एडजलुा मलगल्स गुगल ॲनामलटीक 

2025 "  च्या अिवालानुसार - 20%  टके्क लोक 

फेसबुक वर वाढल्यानांतर घटस्फोटाचे प्रमाण 2.18 

वरून 4.32 प्रमत िजार असे वाढले आिते ज्यात 

मिाराष्ट्रात ि े प्रमाण 18.7% टके्क आि ेतर कनािटकात 

11.7 % टके्क पमिम बांगाल मध्य े 8.2% ददल्लीत 

7.7% ताममळनाडू मध्य े7. 1% टकके तेलांगणा 6 .7% 

, केरळ 6.3 % व राजस्थान मध्य ेि ेप्रमाण 2.5% टके्क 

इतके आि ेमुांबई, बांगळूर, कलकत्ता ,लखनऊ , िदैराबाद 

यासारख्या मोठ्या शिराांमध्ये अलीकडील वर्ाित 

घटस्फोटाांच्या अजाांची सांख्या तीन पटीने वाढली आि े. 

‘कां म््युटसि इन ह्यूमन मबिमेवयर‘   या मनयतकामलकात 

ि ेसांशोधन प्रमसद्ध झाल ेआि.े  फेसबुक, इांस्टाग्राम आमण 

ओटीपी वरील मामिती िी नात्याांमध्य े दरुावा मनमािण 

करण्यास कारणीभूत आि े.  

कोणत्या वयोगटातील जोड्यात सवािमधक घटस्फोट 

िोत आिते.  

वयोगटाचा आढावा घेण्यात आला ज्यामध्य े 18-24 

वयोगटात ि ेप्रमाण 27.6% टके्क आि ेतर 25-34 मध्य े

25 .1% तर    35 -44 वयोगटात 16.2 % आि ेतर 

45-54 वयोगटात ि े प्रमाण10% 55-64 वयोगटात 

7% व 65 वयोगटात ि े प्रमाण 5% इतके असल्याचे 

ददसून येत आि े वयोगटातील व्यक्तींच्या घटस्फोटाचे 

प्रमाण ि े 35% टके्क तर 18 त े 25 पयांतच्या 

वयोगटातील 27% घटस्फोटाचे प्रमाण आि े.  

पती पत्नीसांबांध मबघडण्याची कारण े

१ ) जोडीदाराचे अयोग्य मनवड 

2) पमिल्या वर्ाित / पमिल्या पाच वर्ाितच उद्भवणाऱ्या 

समस्याांना समथिपणे तोंड देण्याची पती-पत्नीची 

असांमथिता  

3) जीवनाचे साफल्य / समग्र सुख ममळमवण्यासाठी 

मववाि िा एक मागि आि ेअशी रोमाांमचत कल्पना 

4) मववाित्तर अनेक समस्या मनमािण िोतात याची 

जाणीव नसण े 

5) समस्याांना तोंड दणे्यास शारीररक मानमसक तयारी 

नसण े

6) जोड्याांमधील वयातील जास्तीचा फरक 
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7) मववाि नांतर पती-पत्नींना अनेक समस्याांना तोंड 

द्यावे लागत ेजवळजवळ प्रत्येक क्षेत्रात समस्या मनमािण 

िोतात . उदािरणाथि लैंमगक समायोजन िी मित्त्वाची 

समस्या िोईल त्यानांतर त्यातून अनेक समस्या मनमािण 

िोतात गभिसांभावण्याची शक्यता, गरोदरपणा जन्म , 

अपत्यसांगोपन इ.  

घटस्फोटाची व्याख्या - " घटस्फोट म्िणजे मांगल मववाि 

मनममत्ताने ब्राह्मणाांच्या आमण आप्तषे्टाांच्या साक्षीन े

बसमवलेल्या घटाचा भांग िोय . मववाि सांबांधाचे 

मवच्छेदन िोय तसेच पती-पत्नी मधील सांभोग बांद करण े

िोय " 

घटस्फोटाची कारण े 

1) मानमसक मवकार -जीणि मनोभाजनामुळे माणसाचे 

मन कायमची मरते व ती व्यक्ती माणसातून उठते त्याचे 

बोलणे चालणे मवमक्षप्त दकडस वाणी आमण चीड 

आणणारी असत े वारांवार उन्मादाचे झटके येणाऱ्या 

रुग्णाच्या िातचा मार खाणे सतत आरडा ओरड एकणी 

रात्रभर त्याच्या कररता जागत रािणे मशवाय 

दवाखान्याचा खचि कसा भागवायचा याच्या कायम 

लचांतेत असणे ि ेसवि चीड आणणारेच आि े

2)अमवचारी मववाि - 90% टके्क मववाि आजकाल 

उतावीळपणात केललेे  असतात ध्येयवाद नसल्यामुळे त े

मववाि मोडकळीस येतात .  आधुमनकतचे्या नावाखाली 

वडील मांडळींचा चौकस अनुभव जुगारून दऊेन 

स्वतःच्या मनणियामुळे बऱ्याच मुला मलुींवर उत्तर 

आयुष्यात पिाताप िोण्याची पाळी येत े . प्रेम मववाि 

,आांतरजातीय मववाि , प्रथम दशिनी मववाि , नुसतां रूप 

पाहून िोणारी मववाि , मवशेर् चौकशी न करता ऐदकव 

मामितीवर आधारललेी मववाि घटस्फोटाला कारणीभूत 

ठरतात 

3) समाजमाध्यम े -आजकाल मसनेमा करण्याच्या 

अांधानूकरणामुळे आांतरजातीय आांतरप्राांतीय प्रेम मववाि 

िोताना ददसतात प्रगती करण्याची मनशाणी म्िणनू 

प्रसांग मवर्यी अशा मववािाचे कौतुक िोते परांत ुनव्याची 

नवलाई सांपताच पती-पत्नीच्या खाण्यामपण्याच्या सवयी 

इतर सवयी सासर मािरेचे आप्त मांडळी इत्यादी 

कारणावरून कुरबुर सुरू िोत े या बेबनामाला आगीत 

तेल ओतणारी भेटली की त्याची पररणती मववाि 

मवच्छेदनात िोणे अपररिायि असते 

4)पती-पत्नींचा एकमकेाांवर मवश्वास नसणे -पती-पत्नी 

याांचा परस्परावरील दधुिम्य मवश्वास एकमेकाांवरील 

मनष्ठा िा आपल्या मववाि सांस्थेचा मलूभूत पाया आि े

जन्मोजन्मी िाच पती दे म्िणनू प्राथिना करणारी आयि 

स्त्री आमचा आदशि मानली जाते बदलत्या पररमस्थतीत 

ि े झुकते माप एकतफी राहून चालणार नािी त्यासाठी 

पुरुर् आमण मस्त्रयाांच्यातील समानता गृिीत धरून 

पुरुर्ाांनी कािी मनबांध स्वतःवर खुशीने लागनू घेतल े

पामिजे. स्त्रीचे के्षत्र ि े चूल व मूल एवढेच मयािददत न 

रािता मतची बुमद्धमत्ता व्यविाररक चाणाक्षपणा , मजद्द, 

मिशोबी स्वभाव इत्यादी गुनाचा िातभार सांसाराच्या 

यशाकडे लागला पामिजे एकमकेाांच्या दोर्ावर पाांघरून 

घातले पामिजे िी भावनाां ज्या रठकाणी नसेल तथेे 

घटस्फोट िोत असतो 

5) वयातील अांतर - यामशवाय जोड्या मधील 

वयातील फरक देखील वैवामिक समायोजनावर प्रभाव 

पाडत असल्याचे ददसून आल े आि े .ज्यात वयातील 

फरक असलले्या जोडीदाराांना समायोजनाच्या मोठ्या 
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समस्याांचा अनुभव आला आि.े ज्यात पत्नी आठ त ेदिा 

वर्ाांनी जर लिान असली तर ती नवीन मपढीची 

प्रमतमनधी असत े ती फेसबुक व्िॉट्सअप वर जास्त 

दियाशील सिज वापरत असत े .  मतला इतराांसारख्या 

पोस्ट टाकण,े ररल्स बनवायला आवडत े 

सारमाध्यमावर जास्त दियाशील असल्यामुळे 

नवऱ्याला मतच्या अशा वागण्यावर आक्षेप असतो 

लोकाांनी मतच्या पोस्ट ररल्स वर केलले्या प्रमतदिया 

नवऱ्याला आवडत नािी व तो मतच्या सांदभाित सांशय 

वृत्ती बाळगून ठेवतो व अश्या पररमस्थमतत घटस्फोट 

अटळ ठरतो . 

घटस्फोटाची कायदेशीर आवश्यकता 

घटस्फोट िी भीर्ण समस्या आि े या समस्यलेा तोंड 

द्यायचे झाल्यास शक्ती एकवटून जीवन जगावे लागत.े 

घटस्फोटाची समस्या मनमािण िोण्यामाग े मनाची 

अमस्थरता, असमांजसपणा, दसुऱ्याला समजून न 

घेण्याची प्रवृत्ती अशा अनेक गोष्टीचा त्यात अांतभािव 

आि ेघटस्फोट िा जीवन जगण्याच्या प्रवािातील उलट 

ददशा आि े अस े असल े तरी वैवामिक जीवनातील 

भेसुरता सांपमवण्याचा तो कायदशेीर मागि आि े. 

कुटुांबावर िोणारे दरु्पररणाम -  

मववािामुळे दोन मभन्नललांग व्यक्ती एकत्र येतात अस े

नव्ि े तर दोन मन,े दोन कुटुांब एकत्र येतात 

घटस्फोटामुळे कुटुांब मवखुरले जाते त्याचा सवाित मोठा 

फटका मुलाांना बसतो त्याांना दोन्िी पालकाांचे प्रेम आमण 

मागिदशिन ममळत नािी त्याांच्या मानमसक आरोग्यावर 

तसेच वाढ व मवकासावर दीघिकाळ पररणाम िोतो . 

आज नवमववामित जोडपी घटस्फोटाचा मनणिय 

कुटुांबातील व्यक्तींशी सांवाद न साधताच घेत असतात , 

पटत नािी तर घ्या घटस्फोट अशी पररमस्थती मनमािण 

झाली आि े समाज माध्यमावरील लेख , मामिती , 

बे्रकअप च्या पोस्ट , मामलका , ररल्स यातून व्यक्तीला 

अनावशक् मदत घटस्फोट घ्यायला ममळत असते. 

समाज माध्यमावरील घटस्फोटाच्या चचािमुळे 

नात्याांमध्य े सांशयाचे वातावरण मनमािण िोते. यामुळे 

अनेकाांना लग्न या सांस्थेवरील मवश्वास उडाला असून 

आजच्या समाजात अमववामित व्यक्तींचे प्रमाण वाढले 

आि े . घटस्फोटाची प्रदिया अत्यांत तणावपूविक असते 

समाज माध्यमावरील नकारात्मक प्रमतदिया आमण 

चचाि यामुळे मानमसक ताण वाढतो त्यामुळे व्यक्ती 

मनराश ्, लचांता इतर मानमसक समस्याांनी ग्रासली जाते 

ममिलाांमध्य े आत्मग्लानी , न्यूणगांड आमण आर्थिक 

सुरमक्षततेची भीती मनमािण िोते तर पुरुर्ाांमध्य े

उदासीनता, राग अथवा व्यसनाच्या आिारी जाण्याकडे 

कल वाढतो. मुलाांवर मानमसक दबाव येतो आर्थिक 

समस्या मनमािण िोतात व पुढे त्याांच्या भमवष्यात 

नात्याांचे तुटलेपणा त्याांच्या स्वतःच्या वैवामिक 

जीवनात अनुभवण्याची शक्यता अमधक पटीने वाढते 

मुलाांच्या मवकासावर कौटुांमबक पररवाराचा ठसा 

प्रामुख्याने पडत असतोघरी जे वातावरण प्राप्त िोत े

त्यातून मुलाांच्या सामामजक मवकासाला मनमित ददशा 

प्राप्त िोतेह्या प्रत्यक्ष प्रभावाबरोबरच आई-वमडलाांकडून 

जे आनुवांमशक वैमशष्य े मलुाकडे सांिममत झालेली 

असतात त्याांना अनुसरून मलुाांच्या मवकासाची क्षमता 

मनधािररत िोतआेई-वडील आमण मलुाांचे अनेक प्रकारे 

परस्पराांशी सांबांध येतात आमण मनत्यशा सांपकाितून 

एकमेकाांशी त्याांच्या मवचाराांची देव घेऊन िोत 
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असतेत्यामुळेच मुलाांच्या सामामजक मवकासात आई-

वमडलाांचा अत्यांत मित्त्वाचा प्रभाव पडत असतो . 

समाज माध्यमाांमुळे सध्या घटस्फोटाचे प्रमाण बरीच 

वाढले आि े दसुऱ्याचे आयुष्याशी व्यक्ती तुलना  करू 

लागला आि े . आपल्यापेक्षा दसुऱ्या व्यक्तीचे आयुष्य 

जगण्याची पद्धत  सामामजक प्रमतष्ठा त्याचे उच्च 

रािणीमान आकर्िक पद्धतीन े साजरी केल्या जाणारे 

सोिळे , मेजवान्या , टॅ्रव्िललांग ,पायाि इत्यादी गोष्टी 

आपण सतत समाज माध्यमाांवर पाित असतो तेव्िा 

दसुऱ्याच्या आयुष्यातील आनांदाचे क्षण पाहून त्याांना 

आपल्या जगण्यात कािीतरी कमी आि े अस े न्यूणगांड 

व्यक्तीला वाटत असत े जीवनसाथी बद्दल नाराजी , 

असमाधान आमण अपेक्षाभांग वाटायला लागतो . 

दसुऱ्याचा पती खूप काळजी घणेारा आि ेरोमँरटक आि े

याची जाणीव पत्नी स्वतःलाच करून देतात तर पुरुर् 

दसुऱ्याांच्या बायकाांनी केलेली तयारी त्याांचा मोिक 

पोशाख व दामगन े घालण्याची पद्धत, त्याांच्या आर्थिक 

स्वावलांबन , आत्ममनभियतेन ेअमधकच घायाळ िोतात व 

आपल्या बायको पेक्षा दसुऱ्याची बायको दकती चाांगली 

आि ेअस ेमत करतात व अशा तुलनतेूनच वाद मनमािण 

िोतात त्यामुळे एकाच घरात राित असून दोघेिी मनाने 

खूप दरू जातात त्याांचे कारण दोघेिी मोबाईलवर 

असतात दोघात कुठलाच  सांवाद नािी शारीररक 

जवळीक नािी फक्त माध्यमाांच्या सिाय्याने मवचाराांची 

व भावनाांची देवाणघेवाण इतकीच असत े . त्यामुळे 

भावमनक ओलावा सांपून जातो समाज माध्यमाांमुळे जग 

जवळ आल े आि े अस े म्िटल े जाते त्यामुळे जुनी ममत्र 

मैत्रीण सांबांध पुन्िा प्रस्थामपत िोते ककां वा नवीन 

मववािबाह्य सांबांध प्रस्थामपत करण े सोपे झाले आि े . 

चॅरटग , ॲ्स , डेटटांग ,साईट्स आमण इतर समाज 

माध्यम ्लॅटफॉमिमुळे अस े सांबांध लपमवण े शक्य झाले 

आि े . ज्यामुळे मवश्वासघात व घटस्फोटा चे प्रमाण 

वाढले आि े.समाज माध्यमावर केललेी मैत्री फोटो टॅग ,  

कमेंट्स ि े दसुऱ्या जोडीदाराला सांशयास्पद वाटायला 

लागतात पूवी सांवाद प्रत्यक्ष भेटीतून , पत्राद्वारे ककां वा 

फोनद्वारे िोत अस ेआता मेसेज , चॅट , स्टेटस , इमोजी 

,व्िाट्सअप कॉल , मव्िमडओ कॉल , फेसबुक इत्यादीचा 

वापर वाढला आि े या माध्यमाांची िोणारी सुमवधा 

चाांगली आि े पण  मेसेजेस ककां वा चॅट चुकीचे सांदभि 

आमण  गोष्टी व्िाट्सअप ग्रुपवर सिजपणे पाठमवल्या 

जातात यावर दसुऱ्या ममत्र-मैमत्रणीच्या प्रमतदिया अशा 

प्रकारच्या गैरसमजुतींना जन्म देऊ शकतो वास्तमवक 

वैयमक्तक सांवादा ऐवजी समाज माध्यमाांवर  मुक्तपण े

व्यक्त िोण्याची मुभा व व्यक्ती स्वातांत्र्याची वाढलेल्या 

सांपकािने आपल्या जीवनसाथी बद्दलचे गरैसमज , 

असमाधान व अमवश्वास वैवामिक आयुष्यात मयािदा 

ओलाांडीत वाढीस लागला आि े . ज्यामुळे 

जोडीदाराबरोबर असलेल्या सांबांधावर ताण येऊ शकतो 

.   आपल्या वैयमक्तक आयुष्यातील प्रत्येक गोष्ट समाज 

माध्यमाांवर शेअर करतात यामुळे जोडीदाराला 

गोपनीयता भांग झाल्यासारखे वाटते वैवामिक 

जीवनातील छोटे छोटे वाद ककां वा भाांडणे समाज 

माध्यमाांवर पोस्ट करण े ि े देखील नात्याांसाठी 

िामनकारक ठरत े.  
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यावर उपाय म्िणनू :- 

समोरचा माणूस जेव्िा मनराश असतो तेव्िा त्याची 

ऊजाि खूप कमी असत े िळू आवाजात बोलण े िोते 

अशावेळी सांवादाची गरज भासते ह्या कररता मववाि 

समुपदेशकाची मदत घ्यावी व पती-पत्नींनी एकमेकाांशी 

सांवाद करून स्वतःच्या तिारी, कौतुक, इच्छा 

भमवष्यातील योजना यामवर्यी मनमोकळ्या ग्पा 

माराव्यात तसेच समाज माध्यमाांच्या वापरासाठी 

मनमित सीमारेर्ा ठरवावी एकत्र वेळ घालवताना जसे 

रात्रीच्या जेवणाच्या वेळी, झोपताना, सकाळी 

उठल्यावर, सांध्याकाळी  समाजमाध्यमाांचा अनावश्यक 

वापर टाळावा . समाजमाध्यमाांवर आपली व वैयमक्तक 

जोडीदारातील सिसांबांधाचे  फोटो,  वैयमक्तक मामिती  

कुठली  टाकावी अथवा टाकू नय ेयाचे भान दोघाांनीिी 

ठेवल े पामिजे. वैवामिक आयुष्यात बरेच उतार चढाव 

येत असतात ज्यात मुलाांची िोरपळ िोत असत े

अशावेळी पती-पत्नीतील तणावाच्या सांबांधाचा मुलाांवर 

पररणाम िोऊ नय े यासाठी समाज माध्यमाांच्या 

वापरातून वेळ काढून मुलाांसोबत दफरायला जावे 

त्याांच्या शालेय कायििम तसेच शैक्षमणक कायाित 

सिभागी व्िावे . वयात येणाऱ्या पाल्याांना त्याांची 

जबाबदारी समजावून साांगावे सामामजक भानाचे मित्त्व 

यामवर्यी मागिदशिन करावे प्रसारमाध्यमाांच्या कारणाने 

िोणाऱ्या घटस्फोटाच्या तणावपूणि वातावरणात पती-

पत्नीच्या  कुटुांबातील वडीलधाऱ्या व्यक्तींनी अशा 

दाांपत्याांना समाज माध्यमातील दोर् समजावून साांगावे 

व त्या व्यक्तीच्या सकारात्मक वतिनात व मवचारात भर 

घालण्याची भूममका पार पाडावी िी अपेक्षा 

वडीलधाऱ्याांन करून ठेवली जावे .वैवामिक आमण 

कौटुांमबक समुपदेशनाचे अमधक गरज आि े ज्यामध्य े

समाजशास्त्रज्ञ मानसोपचार तज्ञ आमण सामामजक 

कायिकते , डॉक्टर आमण नातेवाईक याांचा समावेश 

असावा न्यायालयाने तसेच इतर सामामजक सांस्थाांनी 

समेट घडवून आणण्यासाठी चाांगल े आमण मोठे प्रयत्न 

केल े पामिजेत दसुऱ्या शब्दात सरकार आमण समाज 

दोघाांनािी समग्र दमृष्टकोनाची आवश्यकता आि े. 

lanHkZ lwph % 

मववाि आमण कोटुांमबक सांबांध - प्रा. मत्रवेणी फरकाडे व सौ 

सुलभा गोंगे 

मानव मवकास - प्रा. सौ लीना काांडलकर 

एडजुला मलगल्स गुगल्स ॲनामलटीक 2025 अिवाल 

कम््यूटसि इन ह्युमन मबिमेवयर मनयतकामलक 

ममिलाांसांबांधी कायद ेबातमचत - पुष्पा रोडे 


